YERRD MMENTlL
BARNEHAGEARET
2023/2024

Dette er arets fgrste refleksjonsbrev, et dokument som blir
sendt til dere pa slutten av hver maned. Brevet forteller kort

om det avdelingen har jobbet med, de valgene som har blitt
tatt, hvorfor, og hvilke refleksjoner som ligger til grunn for
videre arbeid. For a fange opp det som skjer pa Tusenbein
bruker vi forskjellige verktgy for 8 dokumentere
barnehagehverdagen. Med utgangspunkt i erfaringer fra
ulike aktiviteter og praksis, sammen med dokumentasjonen
fra hverdagen legger vi et godt grunnlag for refleksjon.
Refleksjon i fellesskap , men ogsa selvrefleksjon bidrar til en
bevissthet rundt barnehagens praksis og vil vaere med pa a
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